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Hay dos paradigmas que dan cuenta de la dominacidon, que entendemos
fundamentalmente cultural y afectan la identidad de los pueblos; el de educacién y el de salud.
El proyecto liberal en nuestro pais los confunde intencionalmente con la ideologia cultural y
opera desde ellos en las estructuras mentales, produciendo un proceso de deculturacion.

¢Qué efectos tiene la ideologia cultural que estamos intentando descifrar en lo que se
Ilama desde el sistema salud-enfermedad?

Quizas sea pertinente aclarar que el modelo médico hegemodnico, paradigma tedrico que
obviamente produce efectos, es expresién de un marco ideoldgico global, de lo contrario puede
aparecer como autarquico, cuando en realidad se trata de una manifestacion que se consolida
y desprende con y de la ciencia positiva del siglo pasado. Como tal se plantea a si mismo como
apolitico, universal, Unico.

Se presenta como un instrumento de lucha contra la enfermedad, con aval de eficiencia
cientifica. Se postula contra el mal, la enfermedad, la muerte. ¢Quien podria cuestionarlo?
Males cuyas causas se mantendran en el desconocimiento para los conjuntos sociales, soélo el
poder médico las conoce, no hay trasmision fuera del grupo, lo que le da poder magico. Como
magia seria suprema porque se presenta como eficaz para todos los pueblos.

Mientras que en cualquiera de la culturas llamadas por Occidente "primitivas"”, la
eficacia magica es pertinente a cada una. Estos pueblos suelen Ilamar universal a lo propio,
mas cerca de la idea jauretchiana de que lo nacional es lo universal visto por nosotros mismos,
que la idea occidental de que lo propio debe ser impuesto al mundo.

En esta universalidad ajena, la enfermedad aparece como una categoria abstracta. En
esta ideologia que universaliza a partir de rasgos, el Gltimo dominante es la tecnologia que se
aleja de la cultura en tanto configuracién simbdlica de sentidos, y tiene efectos singulares en
salud, no solo por la consideracion bioldgica del cuerpo sino adermas por la automatizacion
claramente expresada en las especialidades de la medicina, donde la enfermedad aparece
como una parte disfuncional que amenaza el equilibrio.

No hay analisis de la configuracion integral, que en ese momento esta expresando el
cuerpo de una persona, lo que implica descifrar los sentidos posibles de un sintoma que incluye
el contexto sociocultural. Esto significaria empezar a pensar a una persona afectada en otro
marco de comprension de las relaciones de poder y se pondrian en juego otras eficacias
posibles, otras practicas de cura. Vale comentar a manera de ejemplo que las lamentables
enfermedades endémicas de nuestra América no son las causales mas notorias,
numéricamente, de muerte, éstas son en todos los casos econdmico-sociales y alli,
justamente, la cultura genera sus defensas. Cuando por razones también socio-econdmicas se
producen emigraciones, las enfermedades se complican y en muchos casos devienen en
muerte. Esto sucede tanto como efecto del desarraigo con la pérdidas de las defensas que da
la pertenencia como cuando se producen intromisiones de afuera en las comunidades. En
ambos cases se rompe la configuracion cultural, experiencia de la que el colonialismo ha dado



pruebas mas que suficientes.

En nuestra historia contamos con el caso de una eliminaciéon de enfermedad endémica
como el paludismo durante la gestion del Dr. Carrillo en el gobierno peronista 45-55 por
eliminacion de las causas socio-econdmicas. Mientras que con posterioridad otra enfermedad
endémica de mayor extensién y perjuicio como el mal de Chagas ha generado la inversién
permanente de recursos econdémicos y humanos considerables en investigaciones multiples,
cuyos resultados nunca se traducen en eficacia en la poblacidn, si, daran seguramente datos a
la ciencia. Recientemente las campafias de educacion para la salud puestas en practica por el
Frente Sandinista en Nicaragua; con el protagonismo permanente del pueblo y la utilizacién de
su saber cultural permitieron la eliminacion de enfermedades endémicas. Al ponerse en
practica otra concepcion de las relaciones de poder presentes en educacion, se evidencia una
eficacia real desde la cultura propia y la incorporacién de los conocimientos que la medicina
occidental podia aportar incorporados por las comunidades y no impuestos por la secta
meédica.

El poder médico en su accidén se ha mostrado ineficaz para combatir las enfermedades
endémicas, por mas caros y sofisticados que sean los instrumentos técnicos que utilicen. Su
caracter de asocial, ahistorico le hace creer que puede usar las mismas tecnologias en
cualquier lugar y que se pueden producir transfermaciones en salud al margen de las
relaciones sociales de poder.

Los pueblos latinoamericanos estan enfermos de ser tratados como objetos, no se
puede intentar curarlos de algo, de esa misma consideracién. En todo caso la medicina como la
psicologia, trataran de adaptarlos a esa situacién eludiendo o eliminando el conflicto.

En cuanto a la salud de los trabajadores de la industria, este modelo que ya entra en
crisis en los 60, pero sigue en vigencia, se preocupa fundamentalmente por los accidentes de
trabajo que alteran el proceso productivo. Hay que cuidar el capital humano que forma parte
del producto final y el tiempo perdido en interrupciones accidentales es capital, siendo
ademas obvio que la mayor parte de los accidentes tienen que ver con maximo
aprovechamiento en menor tiempo, ademas del incumplimiento de las medidas de seguridad.
Pero esto intenta ser la descripcidon de una realidad industrial en un punto de las relaciones de
produccion, a partir del cual se pueden hacer distintas interpretaciones descriptivas o criticas
{Tiene que ver con nuestra realidad?

El tema del tiempo y la produccidon parece mas coincidir con "la clase obrera que iria al
paraiso" en los paises centrales, que con la desocupacion y ocupacién disfrazada que viven
nuestros pueblos.

La desocupacidon por otra parte pone al desnudo la decision politica de dejar los pueblos
al margen, donde los que tienen trabajo pasan a ser afortunados, pero paradojalmente tiene
por lo menos dos y alguna changa ide qué trabajo se trata? ¢Es productivo? Es una crisis de
un sistema econdmico impuesto al mundo. Pero lo que es seguro es que los problemas
planteados por el post-industrialismo en los paises centrales no son los nuestros.

Lo que si podemos pensar en términos de lo accidental es que Occidente trata como tal
a las enfermedades, como no se hace cargo de las determinaciones verdaderas, aquellas
serian las que ponen en escena "casualmente" los conflictos, que para nosotros son vida y para
Occidente en su ideal de armonia y equilibrio, son muerte y amenaza de tal. A partir de tal
creencia hay que terminar con ellos, eliminarlos, taparlos, no preguntar. Para Occidente lo
enfermo distorsiona un orden que atenta con su ideal.

Actualmente es imposible escindir el biologismo de la ciencia del racismo social,



se potencian mutuamente. La medicina cuenta de sus practicas discriminatorias, en su
mercantilizacién, a través de los tratamientos jerarquizados en los mismos hospitales publicos
llamados "abiertos". Esta apertura quiere decir que segun las posibilidades econdmicas habra
trato diferenciado. Pero la mas patética discriminacion en nuestro medio ya ni siquiera es
ésta, porque importante nimero de poblacidn no tiene acceso a los hospitales ya que no tiene
medios econdmicos para llegar a ellos.

Después de haber destrozado durante siglos el saber de los pueblos en relacion a
practicas de cura y medidas de prevencién, se genera la peor y mas completa dependencia de
un modelo de dominacién como el médico, ya que es ideoldgica, econdmica y politica, para
después arrojar a las mayorias fuera de esa atencién y con la pérdida de lo propio, una vez
mas condenada a muerte. Muerte y locura, la mas patética de las discriminaciones se ejerce
con los "enfermos mentales".

En 1982 pasa a intervencion en el hospital Borda de nuestra capital un supuesto
enfermo, proveniente de Saenz Pefia (Chaco), con el diagnostico de "paleo-esquizofrenia". Este
diagndstico dado en Chaco es aceptado aqui sin obstaculo. Sobran los comentarios acerca del
racismo lombrosiano vigente entre nosotros. Este hombre asi tratado por la psiquiatria era un
toba, por una cuestidon digamos azarosa, alguien se ocupd de él, y escapd de la condena.
Obviamente ni era paleo, ni era esquizofrénico; quiza, simplemente no conocia la lengua de la
"civilizacion", por lo tanto no habia entrado en la historia, era prehistérico para el modelo
occidental, era de la "edad de piedra".

Volviendo al modelo medico debemos sefalar que a pesar de que la mayoria de sus
criticos sefialan su crisis a partir del 60, este modelo nunca fue eficaz para los pueblos: no se
concibié para eso. La no respuesta a los problemas sociales concretos descubre su ficcion y la
amenaza. Los efectos del neo-colonialismo en América Latina lo hacen estallar, y desnuda la
tragedia de este modelo, que se desarrollé6 a costa de la explotacién y la sangre de nuestros
pueblos, y por lo tanto no podia mas que estar al servicio de su muerte, nunca de su vida. Sin
consideraciéon del hambre, la desnutricion, la desocupacion, las condiciones de trabatjo, sdlo
qguedan las causas individuales y organicas y éstas en América Latina son insuficientes e
ineficaces.

En nuestros dias, a la ideologia del equilibrio ya no la sostiene ni la expulsion, ni la
eliminaciéon de los que arrojaron al margen. No le alcanza toda la periferia, el horror se vuelve
hacia el centro. Las curas, reparaciones o extirpaciones que propone el mecanicismo occidental
en medicina como en teoria politica muestran cada vez mas inconsistencia. Parece que todo no
es reparable en la maquina, a pesar que la modernidad ha incluido variantes en la relacion
médico-paciente y cuenta con el aporte de la psicologia basicamente norteamericana que
intenta explicar lo social desde proyecciones individuales, desplazando el conflicto.

El lugar del médico como de cualquier curador estaria entre la enfermedad, la persona y
la cultura. Ayuda a reencontrar un lugar que devuelva un sentido, que los reinstale en la
cultura. Esta articulacion en la medicina es fallida por tener un cédigo universal abstracto,
impertlnente. No hay medicién posible, sélo imposiciéon. A partir de una concepciéon de salud
que descuenta la condicion cultural del hombre se genera violencia, se enferma.

La funcién de mediador es un lugar tercero ubicable entre el enfermo y su cultura, en
ese hiato, hendija que deja el desencuentro, desencadenando la enfermedad. Cuando se
produce la cura, la mediacién vuelve a ser de la cultura sin el requerimiento de una funcién
especifica como la del curador, que por otra parte estd contenido en ella, al igual que el
enfermo.



En el occidentalismo que nos impusieron, el médico como el educador, vienen de
afuera, imponen otro cédigo, son extrafos, tanto como tradicionalmente se considera la
efrermedad como algo que viene de afuera, sus causas nunca son intrinsecas. Se trata de una
civilizacién que no puede implicarse en causales de desorden alguno, por considerarse a si
misma razén de equilibrio, por lo tanto éste debe ser llevado por ella a los pueblos
considerados "primitivos", suponiendo que éstos no conocerian orden alguno.

Por otra parte la consideracion de la enfermedad tiene un signo moral, como la
ideologia de la "civilizacién", es un castigo o una redencion al igual que la muerte. A partir de
la division en clases sociales, esas connotaciones se repartian segun el privilegio. Esto se da en
el plano de la interpretacién, en tanto en el marco de las relaciones de poder la enfermedad es
algo que debe ser eliminado como sea. Se podria pensar que esto es comun a cualquier
cultura, pero el matiz occidental es que como recae en el "individuo" y se suma a la
intolerancia de la civilzacién a la alteracién del modelo, la enfermedad, lo que no funciona, si
no se puede eliminar, se terminard con el individuo, grupo o pueblo, porque el equilibrio no
puede ser alterado.

Lo que se llama enfermo no esta fuera de la configuracion cultural, por lo menos asi lo
han entendido la mayoria de las culturas y es observable aun en las épocas que Occidente no
influyé totalmente, o en las creencias o ideas populares que resisten, donde lo que altera se
entiende en el seno de la cultura y se elabora desde alli colectivamente.

A esta altura es casi obvio que la concepciéon liberal individualista de la cultura, su
economia capitalista y su basamento bioldgico "cientifico" confluyen al modelo médico. Desde
alli no pueden ser atendidos mas que individualidades con la ficcién que esto implica.

Las eclosiones sociales se produciran marcando la impotencia del modelo, mostrando en
los momentos de crisis cdmo el actual, su total ineficacia frente a las pestes, epidemias,
enfermedades sagradas. Lo sagrado en las culturas no occidentales es lo social. Las
enfermedades, que importantes pensadores dentro del mismo Occidente Ilamaron sagradas,
lepra, sifilis, cancer, SIDA, expresan y denuncian la exclusidn, la marginacion permanente que
el sistema social genera. La locura quedd como el paradigma que recorre todos sus tiempos.
Una civilizacion que no tolera diferencias, no soportaria una, inexplicable para la ciencia, y
advertida como denunciante en palabras. Locura viene de "locus", lugar, lugares dejados al
margen que estallan en la mente o en el cuerpo de acuerdo a la divisidn que la civilizacion
impone.

A todo aquello que ponga en escena la pérdida, su posibilidad, en relacion al equilibrio,
el Occidente impone encierro o exterminio. Los primeros lugares de encierro incluyeron vagos,
locos, ociosos...

La figura "la nave de los locos" que viene en dicha civilizacion de las postrimerias del
medioevo representa la otra cara del encierro, se embarcaban aquéllos que habian perdido la
razén, iban en su busqueda. Encierro, exclusidon o exterminio. En la blusqueda algunos llegaron
a América, como no la encontraron, enviaron rapidamente cuerdos que la impusieran. Los
barcos expresan el deambular de algo que no se resuelve, que se repite, la intolerancia a las
diferencias, los judios fueron puestos en barcos. Contemporaneamente en nuestro medio,
hemos tenido siniestros barcos, tambien aviones, gracias al avance técnico, como la expresiéon
mas patética del "Fuera de lugar". iLlegara Occidente a usar naves espaciales para expulsar
hacia otros planetas lo que no tolera de su especie?

La civilizacion de la continuidad y el progreso tiene mucha repeticién, con la muerte que
esto implica. No se puede negar su coherencia, el tratamiento de los que alteran el orden



l6gico es equivalente al de los que alteran el orden social, las metodologias son coincidentes,
exclusion, encierro o exterminio real o nominal (imposicion de olvido). Podemos recordar
entonces que el modelo y sus técnicas para tratar la enfermedad son una expresion de la
ideologia global.

Recordemos la semejanza entre el tratamiento dado a los locos y a los nativos de
nuestra América. Se podria seguir preguntando por qué tanto ensafiamiento con la locura de
parte de la civilizacion de la Razén. Quizas porque por mas esfuerzos que se hicieran para
encuadrarla en lo organico, la palabra sigue irrumpiendo, como en lo social y no precisamente
con la ldgica del sistema. Entonces hay que silenciarla como sea, ya que abre sentidos no
encuadrables. De la misma manera que a los americanos por mas que se los tratara de incluir
en el orden natural, irrumpian como humanos y generaban cultura.

Se encierra la palabra y la psiquiatria, en este caso, habla por la razén y el equilibrio.
Hablan en nombre de los crdnicos, como los politicos actuales de cualquier signo hablan en
nombre de los pueblos.

A los cronicos se los trata de reducir a lo bioldgico, olvidados, dejados sin palabra, por
efecto del encierro, céctel de drogas o electroshock éNo se utiliza la droga para que los pueblos
sean mas dependientes, adictos no dichos?

La civilizacion del equilibrio tiene que controlar la palabra -iese privilegio humano!-
porque es dislocado. También tiene que controlar los sentimientos que suelen alterar la razon.
Lo mejor es la asepsia, llevada al colmo, en la situacion limite de la muerte. Los rituales de
acompafiamiento que la condicion humana elabora en cada cultura como antesala vy
posterioridad de ese pasaje, ya no tiene ni siquiera el limitado entorno familiar, sino una sala
de terapia intensiva, luego una operacidén comercial y algun oficio religioso mecanizado.. Todo
en manos de profesionales asépticos y oficiales.

El modelo nos ha dominado a tal punto con esa ideologia que trasgrede la condicién
humana, que se puede llegar a creer que luego desde esa concepcidn se puede hablar de
defender los derechos de los humanos. Desde una civilizacion que ha llegado a privar del lugar
sagrado e inalineable en toda cultura, a los muertos, a nuestros muertos.

Muchos son los NN, muertos, locos, desocupados, nifios, ancianos. A los sabios de otras
culturas, en la gran civilizacidon se los encierra en depdsitos y se los transforma en receptores
de medicamentos impuestos por la ciencia médica. NN los pueblos. Esta es la civilizacion de un
humanismo donde lo humano no cuenta, no se cuenta.

En el sistema social generado por tal "civilizacion", ¢se puede hablar de salud? Nuestra
América tiene la humanidad, lo saludable de la lucha de sus pueblos, su resistencia. Debemos
pensarnos desde sus restos de sabiduria.
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